
府 SA連協 2026年３月  HP 交流活動部 

活動名 歌体操フェスタ 2026 活 動 □定例 □不定期 

活動会場 吹田市 メイシアター 報告者 
手塚之博 

 

活動月日 2026 年３月 16 日 推進リーダ 藤川安高 

活動内容 歌体操フェスタ 2026 

参加者 大阪府下各地区 SA 他     計 300 名 

見学者 （SA連協）村松理事長 他 

活動概要 

⑴ 開会式 

   SA連協 村松理事長挨拶のあと主催地区代表として SA吹田 手塚会長挨拶に 

   続いて準備体操が SA吹田歌体操部会メンバ－主導で始まりました。 

⑵ 交流会 

出番 グループ名 曲  名 １ 曲  名 ２ 

１ SA吹田 H&S 津軽の花 昴 

２ 大阪市 SA 歌体操協議会 河内男節 白夜行路 

３ 藤井寺健康体力教室 Me Tooー ムジカ 

４ 健音体操研究会 堺 鹿児島パラダイス 島田のブンブン 

５ ふじの樹 舟唄 ソ－ラン渡り鳥 

6 高大同好会なでしこ歌体操 ふるさとの話をしよう 柔 

7 大阪府ＳＡ連協歌体操 私たちの子供へ いい日旅立ち 

8 いきいき歌体操 楠会 仲良し音頭 歌体操って楽しいな 

9 千里サ－クル歌体操 リンゴの唄 ココロ・ツタエ 

10 健音体操研究会 大阪 港町１３番地 バハマママ 

11 世代間交流歌体操門真の会 きよしのソーラン節 ボケたらあかん 

12 いずみ SA 恋のしずく サザエさん 

13 SA藤井寺リフレッシュ体操 べっぴん音頭 友だち讃歌 

14 お手玉サークル 遊 手のひらを太陽に お山の杉の子 

15 SA茨木 歌体操 望郷列車 明日は咲こう花咲こう 

16 堺 SA 素敵なランデブー 恋の季節 

17 健音体操研究会 大阪・堺 GoodOldDays ジンギスカン 

18 SA高槻 恋のしずく 東京の夜 

19 SA吹田市民塾 素敵なランデブー 祝い船 

20 最終全員体操 二人は若い 今日の日はさようなら 

 

 



 

➊SA吹田Ｈ＆Ｓ                    ❷大阪市 SA 

 

 

 

 

 

 

 

➌ふじの樹                      ➍府ＳＡ連協歌体操部会 

 

 

 

 

 

 

 

 

➎いずみ SA                   ➏SA茨木 

 

 

 

   

 

 

 

 

➐SA高槻                       ❽SA吹田市民塾 

 

 

 

 

 

 

 全員で輪になって                  幕間に後藤吹田市長の挨拶がありました。 

 

 

 

 

 

 

最後に上山交流活動部会長のご挨拶があり閉幕となりました。 
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